
冷凍 冷凍冷凍
切身200g×2、アラ200g×1

33794注文番号

円
静岡産金目鯛
しゃぶしゃぶ用

創健社

8,600
賞味期限：30日

刺身60g、ちり250g、皮30g

33795注文番号

円
とらふぐ刺身・
鍋セット

創健社

10,200
賞味期限：60日

近江牛もつ200g×2、濃縮だし100g×4

33796注文番号

円
近江牛
もつ鍋セット

徳志満

5,000
賞味期限：60日

有機米特別純米酒「与次右衛門」720ml

33797注文番号

円
有機米特別純米酒
「与次右衛門」

末廣酒造

3,200
生にごりワイン720ml（赤・白 各1本）

33798注文番号

円
生にごりワイン
2019

いづつワイン

4,200

沖縄県・離島への配達はできません。
オンラインではご注文いただけません。

沖縄県・離島への配達はできません。
オンラインではご注文いただけません。

東北地方の寒冷降雪地帯における農法を
記述した「会津農書」に基づき、土壌に酒
粕を混ぜ有機栽培した「五百万石」米を特
別純米酒に醸しました。

瓶詰時に火入れ殺菌せず、酵母を生かし
たワインです。香り高くぶどう本来のフレッ
シュな味わいがお楽しみいただけます。

冷蔵常温

年末年始に美味しいお酒で乾杯

旬の食材で

こだわりの鍋

大切な人だから、安全なモノを届けたい

ヘルプ・べじべじ倶楽部 2019

【べじべじ倶楽部】

12月7日(土)
【ヘルプ店頭・ヘルプオンライン】

12月10日(火) ヘルプオンラインは17:00まで
ヘルプオンラインは
17:00まで

お申込み締切り日お申込み締切り日

すべての表示価格は送料込み・税抜き価格です。
産地直送商品のため配達日、配達時間の指定は一切できません。
発送完了等のご連絡は致しておりませんので、あらかじめご了承下さい。

すべての表示価格は送料込み・税抜き価格です。
産地直送商品のため配達日、配達時間の指定は一切できません。
発送完了等のご連絡は致しておりませんので、あらかじめご了承下さい。

常温 常温でお届け 冷蔵 冷蔵でお届け 冷凍 冷凍でお届け

特定原材料特

大切な人だから、安全なモノを届けたい。
カタログに掲載されている商品はすべて、化学合成添加物

や化学調味料を使用していません。安心・安全・美味にこ

だわった商品をお届けします。

【べじべじ倶楽部】

12月7日(土)
【ヘルプ店頭・ヘルプオンライン】

12月10日(火)
ヘルプオンラインは17:00までヘルプオンラインは17:00まで

お申込み締切り日

※写真はイメージです。

※商品の数には限りがあります。ご注意下さい。



Eh
im
e

5kg箱（14～19玉） 5,000円
33701注文番号 常温

10kg箱（28～36玉）

33702注文番号

7,000円
常温

3㎏箱（9～12玉）

33703注文番号

4,000円

常温

5kg箱（14～19玉） 5,000円
33704注文番号 常温

10kg箱（28～36玉）

33705注文番号

7,000円
常温

3㎏箱（9～12玉）

33706注文番号

4,000円

常温

葉とらずりんご サンふじ 葉とらずりんご サンふじ・王林

5kg箱（12～15玉） 5,000円
33707注文番号 常温

10kg箱（24～30玉） 7,500円
33708注文番号 常温

10kg箱 5,000円
33709注文番号 常温

33710注文番号 常温

5kg箱 3,000円

円

円

10kg箱 5,500
33711注文番号 常温

33712注文番号 常温

5kg箱 3,500
無茶々園のみかん 中島ゆうきの里のみかん

沖縄県・離島への配達はできません。

北海道・沖縄県・離島への配達はできません。

5kg箱
33713注文番号

3,500円
常温

10kg箱
33714注文番号

5,500円
常温

松原さんの明日香みかん
平沢さんの完熟りんご ふじ

皮の模様がまばらなのは
葉とらずの証拠
色はまばらですが、葉で蓄えた栄養分をしっかり果実で
糖に変えることにより、りんご本来の味わいとなります。

果肉からあふれる
りんごジュース
とてもジューシーなのも大きな特長です。
口の中に広がる果汁をお楽しみ下さい。

葉とらずだから作れる
たっぷりりんご蜜
葉が光合成を行うことで、「蜜」が生まれます。
栄養分をたくさん生成する栽培なので、蜜もたっぷり!!

Nagano

平沢さんの
完熟りんご

Aomori

せいの農園の
葉とらずりんご

40年以上も葉とらず栽培を続けてきた園地で、量産するのではなく自分の目が
行き届く範囲で、高品質にこだわったりんごを作り続けたい。
現園主・智人さんはこれまで以上にムラを無くし、どれを食べても満足していた
だける美味しさを追求しています。歯切れの良さと、口いっぱいに広がる豊かな
甘みは格別です。

津軽富士とも呼ばれる岩木山の有機物
たっぷりの黒土(火山灰)と、標高100m
にある園地の朝晩の寒暖差が、深みある
りんごを生み出します。葉とらず栽培にこ
だわり20年以上となり、第49回農林水産
祭内閣総理大臣賞を受賞。りんごの本物
の味わいをしっかり引き出した逸品です。

見た目よりも
おいしさが一番！

ふかふかな土の
りんご畑が自慢です！

少し皮が汚れているのは
あるがままの姿で育ったから
一般栽培のみかんに比べ、形がいびつだったり、
汚れていたりします。しかし、これはワックスや

防腐剤を使用していないからです。

プチプチとはじける果肉の食感と
ジューシーさが絶品です
果肉のプチプチとした食感とジューシーさが

濃厚な味わいと絡み合うことで、みかん本来の
美味しさを楽しむことができます。

自然環境に配慮し、昔ながらの
味わいを大切にしています
味の濃厚さは、甘みと酸味のバランスにあります。
年月をかけて育んできた果樹園から、昔ながらの

心安らぐ濃厚なみかんが生まれます。

松原さんの
明日香みかん

無茶々園と
中島ゆうきの里の

みかん

無茶々園、中島ゆうきの里・岡田さんとも
に、誰でも安心安全に食べられるみかん
作りを目指し、日々努力を重ねています。
夏に伸びる雑草も除草剤は一切使用せ
ず、人力で除草を行い、病気や害虫にも
人間には害のない資材で防除するなど、
試行錯誤しながら美味しいみかんを作っ
ています。そんな手間暇かけたみかんは、
味の濃さが抜群です!!こだわって栽培し
たからこそ実現した味をご堪能下さい。

手間暇かけたみかんは
味の濃さが抜群です! !

松原農園は奈良県明日香村の高松塚古墳近くの里山に位置し、
有機肥料で豊かな土壌を育み、多くの果樹を栽培しています。
酸味と甘みのバランスが絶妙の「明日香みかん」は、太陽の光を
しっかり浴びて育った、昔ながらの美味しいみかんです。

酸味と甘みのバランスが
絶妙のみかん! !

Nara



2種セットが
おすすめ!

Tottor
i

Nara Nara

お買得の

6個セット
♪

元・肥料屋だから出来
る肥料への徹底したこ
だわり。選りすぐりの天
然素材をブレンドし、
有機質10 0％の肥料
で作る、とびきり美味し
いイチゴです。

自信をもって「おいしい」と思
うものだけを作っています。原
材料はALL国産、もちろん添
加物は使用していません。

メルカートピッコロ

自然そのままの味。
原材料はALL国産。

小林農園のわかば農法
イチゴ 

円

斎藤農園
りんごジュース

常温33715注文番号

円
あきひめ1箱
（大粒6～8粒）

鶴川さんの愛宕梨
5kg（6～8玉）

堀内さんの富有柿
4kg（12～13玉）

3,500
常温 常温33716注文番号

円
あきひめ2箱
（大粒6～8粒×2）4,800

常温 常温

常温常温

33717注文番号

円
わかば農法イチゴ2種セット
（あきひめ1箱+とっておき1箱） 4,800

小林さんのイチゴには「あき
ひめ」と「とっておき」という2
つの品種があります。
今回は特別に、「2種セット」
をご用意致しました。

徹底した栽培方法で
育てたイチゴは甘さが自慢

有機ストロベリージャム200g、有機ブルーベリージャム200g、
オーガニック蜂蜜200g

北海道産シナはちみつ190g、東北産マロニエはちみつ190g、
国産百花蜜190g

オーガニック蜂蜜（ブルガリア産）200g×3
常温33718注文番号

円4,500
常温33719注文番号

円4,600

アルプス

コンコード160g×4、ナイアガラ160g×4、巨峰160g×4、りんご160g×3、もも160g×3　

33723注文番号

円
アルプスストレートジュース詰合せ
18缶 4,600

賞味期限：540日
アルプス

コンコード160g×2、ナイアガラ160g×2、巨峰160g×2、りんご160g×3、もも160g×3　

33722注文番号

円
アルプスストレートジュース詰合せ
12缶 3,300

賞味期限：540日

マルカイコーポレーション

ブルーベリープルーン180ｍｌ×2、ザクロクランベリー180ｍｌ×2、マンゴパイン180ｍｌ×2、
トマトジンジャー180ｍｌ×2、キャロットみかん180ｍｌ×2

33721注文番号

円
Dean&Co.
スムージージュースセット 4,000

賞味期限：360日
さんさんファーム

りんごジュース1L、にんじんりんごジュース1L、ラフランスジュース1L

33720注文番号

円
さんさん完熟丸ごとジュース
3本セット 3,600

賞味期限：720日

常温33726注文番号

円
オーガニック蜂蜜
3本セット

久保養蜂園

4,000
賞味期限：720日

常温33727注文番号

円
ジャム・
はちみつセット

久保養蜂園

3,500
賞味期限：720日

常温33728注文番号

円国産はちみつセット

クインビーガーデン

4,800
賞味期限：720日

常温33725注文番号

円
ALL国産ジャム
詰合せ6個 5,000

賞味期限：360日

円4,200
賞味期限：360日

メルカートピッコロ

常温33724注文番号

ALL国産ジャム
詰合せ4個

メルカートピッコロ

沖縄県・離島への
配達はできません。

「梨の王様」
愛宕梨

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

「梨の王様」と呼ばれるほど日
本一大きい赤梨で、柔らか
く、大きな体に似合わず味
は繊細です。日持ちするた
め、ご贈答に最適です。

ずっしり大きい！
甘い富有柿
甘みが強く肉厚で、果肉
は柔らかく、大粒であるの
が特徴の「富有柿」です。
日本の秋の味覚を、ご贈答
にいかがでしょうか。



ローススライス（すき焼き用の厚めのスライス） 約400g

33731注文番号

円すき焼きセット 5,800
賞味期限：60日

ローススライス（しゃぶしゃぶ用の薄めのスライス） 約400g

33732注文番号

円5,800
賞味期限：60日

焼き肉用ロース・肩ロース各250g　計500g

33730注文番号

円焼肉セット しゃぶしゃぶセット6,500
賞味期限：60日

金華豚ローススライス200g×3、とびうおのだし50ml×4、
きざみ昆布10g×2

33733注文番号

円
金華豚ロース
しゃぶしゃぶセット

金華豚・三元豚
合盛りセット6,800

賞味期限：120日

金華豚ローススライス200g×1、三元豚ローススライス300g×1、
三元豚バラスライス250g×1、とびうおのだし50ml×4、きざみ昆布10g×2

33734注文番号

円5,000
賞味期限：120日

冷凍 冷凍

冷凍 冷凍

ロースステーキ約180g×3枚

33729注文番号

円7,500
賞味期限：60日

ロースステーキセット
冷凍

冷凍 冷蔵冷蔵
三元豚ローススライス300g×1、三元豚バラスライス250g×1、
とびうおのだし50ml×4、きざみ昆布10g×2

33735注文番号

円
三元豚
しゃぶしゃぶセット 4,500

賞味期限：120日

小麦、大豆特
あらびきフランク・プレーン120g×1、あらびきフランク・チーズ120g×1、
あらびきフランク・行者ニンニク120g×1、三元豚特製味噌漬け112g×2

33736注文番号

円
あらびきフランク
＆みそ漬けセット 3,900

賞味期限：15日

乳、大豆特

小麦、大豆特 小麦、大豆特

三元豚特製味噌漬け112g×5

33737注文番号

円みそ漬けセット 3,900
賞味期限：15日

大豆特冷凍

宗
谷
岬
・
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日
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、
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岬
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宗
谷
岬
牧
場

　   

宗
谷
黒
牛

平
田
牧
場

   

三
元
豚

金華豚
もともと金華豚（きんかとん）とは、中国浙江省金華

地区原産で、世界三大ハムの一つに数えられる金華

ハムの原料豚として知られています。

この類まれな美味しさを持つ豚肉を、多くの方に味

わっていただくため、平田牧場の長年の交配技術を

用いて丁寧に育てあげた「平田牧場 金華豚」です。

優れた肉質・繊細な味わいを持っている豚です。脂

はしっとりしていて、とても甘みがあります。

の
び
の
び
育
て
ら
れ
た

日
本
最
北
の
ブ
ラ
ン
ド
牛

ストレス
フリーな環境で
育てています

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

北海道 山形



冷凍冷凍

棒天×6、いも天×2、人参天×2、れんこん天×1、チーズ天×1、ごぼう天×1

金沢錦

ごりくるみ煮80g、鱈子旨煮80g、甘海老甘露煮5尾、
鱈旨煮120g、じぶ煮巻6切、能登がき昆布巻2本

33750注文番号

円金沢あえの膳詰合せ 5,000
賞味期限：60日

冷蔵

カワノすり身店

33749注文番号

円無添加さつま揚げセット 3,600
賞味期限：5日

冷蔵

能西水産 能西水産

卵、乳特 小麦、大豆、えび特

鯛・平目・スズキ 各100g 鮭・赤魚・サワラ 各70g×2

33748注文番号

円味噌粕漬けセット 3,500
賞味期限：30日

33747注文番号

円昆布〆セット 5,500
賞味期限：30日

大豆特

小麦、大豆特小麦、大豆特

うなぎ白焼 140g、うなぎ蒲焼 120g、
たれ 15ml、山椒 0.2g

賞味期限：180日

冷凍33745注文番号

円
四万十うなぎセット 6,500

うなぎ蒲焼 120g、たれ 15ml、
山椒 0.2g、うなぎちまき 200g

賞味期限：180日

冷凍33746注文番号

円
四万十うなぎ 
ちまきセット 5,500

冷蔵

冷蔵 冷蔵

冷蔵

ロースハム400g、ボンレスハム400g

33743注文番号

円
無添加ハムセット 4,500

賞味期限：20日

ロースハム400g、ボンレスハム400g、焼豚200g

33744注文番号

円
無添加ハム
＆焼豚セット 5,500

賞味期限：20日

小麦、大豆特

山形牛ハンバーグ120g×4、ハンバーグソース×4

33741注文番号

円
山形牛
ハンバーグセット 4,500

賞味期限：14日

小麦、大豆特
プレーンハンバーグ×4、チャーシューブロック300g×1、
あぶり焼豚250g×1

33742注文番号

円
ハンバーグ
＆焼豚セット 4,800

賞味期限：14日

小麦、大豆特

33738注文番号

円
館ヶ森高原豚
骨付ロースセット 6,800

賞味期限：14日

小麦特 33739注文番号

円
館ヶ森高原ギフト
Aセット 6,800

賞味期限：14日

小麦、大豆特 33740注文番号

円
館ヶ森高原ギフト
Bセット 5,000

賞味期限：14日

小麦、大豆特冷蔵 冷蔵 冷蔵

沖縄県・離島への配達はできません。
商品の発送に約2週間かかります。

創業以来うなぎと四万十

川にこだわる四万十うな

ぎは、四万十川の河口で

採取したうなぎの稚魚を

四万十川流域・窪川町

の地下水で畜養していま

す。水にこだわり、手塩に

かけて育てたうなぎはど

れも天然同様の肉質を

持つ最上級のものばか

りです。

四万十うなぎ

ふっくら香ばしい
自慢のうなぎ

柔らかな赤身、さっぱりとした脂

身が特徴の「館ヶ森高原豚」。

日本では希少な「バブコックスワ

イン」という品種の豚です。飼料

へのこだわりはもちろん、美味し

い豚肉作りに欠かせない水は、

北上山系のミネラル豊富な地

下水を使用しています。ハムや

ソーセージは余計な添加物を

使用せず、豚肉本来の美味しさ

を引き出した逸品です。

館ヶ森アーク牧場
本場ドイツでも認められた品質

※写真はイメージです。

高知岩手

山形

神奈川

※写真はイメージです。

館
ヶ
森

ア
ー
ク
牧
場

人気のロングセラー商品です。
理由は化学調味料不使用であること、国
内産の原料であること、手づくりであるこ
と。お子様にも安心して召し上がっていた
だけます。

サカタフーズ

心にやさしい
手作りのお惣菜

鎌倉ハムは全製品を無塩せき（発色剤を
使用しない）製法で作っています。豚肉の
持つ旨味をストレートに表現しました。

鎌倉ハム
クラウン商会

無塩せきの
ハム・ベーコン



33753注文番号

円
京なま麩 
5種セット

半兵衛麩

3,200
賞味期限：①180、②90日

小麦、大豆特 33754注文番号

円
京なま麩 
7種セット

半兵衛麩

5,300
賞味期限：①180、②90日

小麦、大豆特 常温33755注文番号

円
京麩・
京ゆば詰合せ

半兵衛麩

2,800
賞味期限：①270、②90、③120、④180日

小麦、大豆特

もめん豆腐300g、昔もめん豆腐300g、絹豆腐330g、おぼろ豆腐350g、ゆば1枚、
だし昆布、だし醤油170ml

33751注文番号

あらいぶきっちん湯豆腐セット 4,000
消費期限：5日

小麦、大豆特

円

大本山南禅寺御用達湯豆腐 370g×2、おぼろ 230g×1、手揚げ(中)×2、
林孝太郎湯豆腐のたれ 250ml、松島屋本店湯豆腐用昆布 6g

33752注文番号

南禅寺湯どうふセット 4,000
消費期限：5日

小麦、大豆特

円

33756
無添加京漬物 6袋セット

無添加京漬物 9袋セット

4,000
消費期限：6日

円注文番号

南禅寺御用達の老舗豆腐店服
部の三代目が、にがりを使った
江戸時代の南禅寺豆腐を、現
代にあったつるりとしたのど越し
に仕上げて復活させました。

あらいぶきっちんは国産・
無農薬大豆にこだわった
本物のおいしいお豆腐を、
三十年以上にわたって作
り続けています。

南禅寺御用達
服部食品

手作りの
湯豆腐セット 一番絞りごま油

山田製油
京都無添加おだし
うね乃

33757 5,000
消費期限：6日

円注文番号

常温33758
有機宇治茶 2缶入

有機宇治茶 3缶入

3,600
賞味期限：300日

円注文番号

常温33759 5,500
賞味期限：300日

円注文番号

常温33760
おだし基本セット

おだしのパックじん3種セット

5,800
賞味期限：180日

小麦、大豆特 円注文番号

常温33761 4,500
賞味期限：180日

大豆特 円注文番号

常温33762
ごまを楽しむ冬のギフトセット

職人手作りごまセット

4,200
賞味期限：150日

円注文番号

常温33763 5,300
賞味期限：150日

円注文番号

有機宇治茶
播磨園

無添加京漬物
池田屋

京都・山科の地で漬け物作り一筋
に50余年。池田屋の漬物は毎朝、
吟味した良質の野菜を昔ながらの
手作りの製法で、手間暇かけて漬
け込まれています。長年の経験と、
舌だけで作り上げる味付けが自慢
の逸品です。保存料・化学調味料
は一切使用しておりません。

農薬を使用しないお茶の栽培
を始めて20年以上、六代目の余
士行さんが「安全なお茶を作り
たい」と言う思いを胸に抱き、無
農薬無化学肥料栽培での有機
ＪＡＳ栽培を行っています。

うね乃が目指すのは、ほんも
のの「おだし」をみなさまにお
届けすること。選りすぐったこ
だわり素材が作り出す深み
のある味わいを、ご家庭でお
楽しみいただけます。

「世のため人のためになる食
べ物作り」を原点とする山田製
油のごま油は、全て一番絞り。
熟練の職人たちが昔ながらの
製法で、一番おいしい部分だ
けを絞った贅沢なごま油です。

北海道・沖縄県・離島への配達はできません。北海道・沖縄県・離島への配達はできません。

冷凍 冷凍

伝統の京麩 半兵衛麩

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

京 の 都 が 織 り な す、

三方を豊かな自然に恵まれた京都では、伝統を重んじながらも
その折々に革新的なアイデアを取り込み、独自の食文化を築いてきました。
自然を慈しみ、おもてなしの心を大切にする京の食を大切なあの方へどうぞ。

おいしい京都

冷蔵 冷蔵

冷蔵

冷蔵



コシヒカリ、ミルキークィーン 各5kg

円
常温33766注文番号

円
こしひかり&
ミルキークィーンセット 5,800

5kg 5kg

常温33764注文番号

円
木下さんの
こしひかり 2,800

常温33765注文番号

円
木下さんの
ミルキークィーン 3,400

京の山椒ちりめん50g、京のうなざんしょ65g、
京のはもざんしょ80g

常温33767注文番号

円京佃煮詰合せセット

京和楽

3,500
賞味期限：60日

小麦、大豆特
鍋用ごま豆腐100g×12

常温33769注文番号

円
高野山特産
鍋用ごま豆腐セット

大覚総本舗

3,500
賞味期限：90日

デュラム小麦有機スパゲッティ500g×2、デュラム小麦有機ペンネ250g×1、
全粒粉デュラム小麦有機ペンネ250g×1、有機パスタソーストマト＆バジル
300g×1、有機パスタソースアラビアータ300g×1

常温33772注文番号

円
有機パスタ
＆ソースセット

創健社

3,800
賞味期限：720日

小麦特
デュラム小麦有機ペンネ250g、全粒粉デュラム小麦有機ペンネ250g、
デュラム小麦有機フジッリ250g、デュラム小麦有機ファルファッレ250g、
有機パスタソーストマト＆バジル300g、有機パスタソースアラビアータ300g

常温33773注文番号

円
有機ショートパスタ
＆ソースセット

創健社

3,300
賞味期限：720日

小麦特

桜くず湯（桜花付）23gｘ4袋、
くず湯（生姜、抹茶、小豆、柚子）各23g×4袋

常温33774注文番号

円廣八堂くず湯詰合せ

廣八堂

3,800
賞味期限：180日

有機マイルドブレンド粉 200g、有機ヨーロピアンブレンド粉 200g、
有機スペシャルブレンド粉 200g

常温33770注文番号

円
有機珈琲詰合せ
（粉セット）

玉屋珈琲店

4,000
賞味期限：180日

有機マイルドブレンド豆 200g、有機ヨーロピアンブレンド豆 200g、
有機スペシャルブレンド豆 200g

常温33771注文番号

円
有機珈琲詰合せ
（豆セット）

玉屋珈琲店

4,000
賞味期限：180日

小麦、大豆特 小麦、大豆特 小麦、大豆特
有機醤油こいくち500ml、有機ポン酢500ml、
有機醤油うすくち500ml

常温33778注文番号

円有機醤油セット

チョーコー醤油

3,800
賞味期限：360日

実生ゆずかけぽん370ml×2、超特選むらさき醤油370ml×1、
一本釣り鰹かけ醤油210ml×2

常温33779注文番号

円
密封ボトル実生
ゆずかけぽんセット

チョーコー醤油

3,500
賞味期限：360日

丹波黒煮豆130g×1、丹波黒胡麻豆腐 120g×2、
丹波黒醤油 200ml×2、丹波黒きなこ 20g（10g×2袋）×3

常温33777注文番号

円丹波黒豆匠セット

丹波農産

4,000
賞味期限：120日

プロボローネチーズ190g、イズモ・ラ・ルージュ180g、
カマンベールチーズ120g

33775注文番号

円
ナチュラルチーズ
3個セット

木次乳業

4,300
賞味期限：35日

乳特
プロボローネチーズ 380g×1、イズモ・ラ・ルージュ180g×1、
カマンベールチーズ120g×1、ナチュラルスナッカー80g×2

33776注文番号

円
ナチュラルチーズ
DXセット

木次乳業

5,600
賞味期限：35日

乳特

冷蔵

冷蔵 冷蔵

①国産大力納豆2P×2、①こつぶ納豆2P×1、①100％北海道大豆納豆
2P×1、①小出っ子2P×1、①国産ひきわり納豆2P×1、②国産味付納豆
×1、②国産辛味納豆×1、②あとひきまめ×1、③納豆ふりかけ×1

33768注文番号

円
国産大豆の
納豆セット

大力納豆

3,500
賞味期限：①10、②30、③180日

小麦、大豆特

北海道・沖縄県・離島への
配達はできません。

イタリア有機農業の先駆者、「ジーノ・ジロ
ロモーニ」の有機パスタ＆有機トマトソース
のセットです。

有機パスタ
＆ソースセット

京都錦市場で珈琲焙煎一筋の老舗、玉屋
珈琲店ではご注文いただいてから焙煎し
て煎りたてのおいしさをお届けします。3種
類の味を楽しめるセットにしました。

玉屋珈琲店
有機珈琲詰合せ

ジーノ・
ジロロモーニ

　

滋賀

雨にも負けず、
風にも負けず、

美味しく育ちました！

木下さんの

ごはんと一緒に食べたい逸品

循環型農業にこだわり、
ぬかなどを防除に使っています。

使用する化学農薬は、苗の時期に一回だけ。
そんなこだわりのお米をお届けします。

こだわり栽培米

※写真はイメージです。



冷蔵

農園菓子工房ホトトギス

さつまいもかりんとう（5種）550g

常温33783注文番号

円
神戸さつまいも
三昧セット

ヨコノ食品

3,800
賞味期限：120日

円
オーガニック
SOYジェラート「Mine」4,300

ALL国産プリン85g×6

33785注文番号

円
ALL国産
プリン

メルカートピッコロ

3,600

冷凍

冷凍

冷凍

冷凍

冷凍

冷凍

乳、卵、小麦特

乳、卵特
乳、卵特乳、卵特

乳、卵特

卵、乳、小麦特

乳、卵、小麦
※いずれも
特

冷蔵

賞味期限：16日

チーズケーキラスクプレーン10個、
チーズケーキラスクチョコ10個

常温33782注文番号

ダンテプロゲット
賞味期限：90日

乳、卵、小麦特

ベイクドダンテ直径約18㎝

33781注文番号

円
ダンテの手作り
チーズケーキ

ダンテプロゲット

5,200

円4,800

消費期限：6日

チーズケーキ
ラスク

冷凍 大豆特
バニラ、チョコレート、抹茶、ストロベリー　各85ml×2

33784注文番号

むそう商事

米粉のブラウニー（ダークチョコレート、素焼きくるみ、
黒きなこと抹茶）各5個　計15個入

常温33780注文番号

円4,300
賞味期限：50日米粉の

ブラウニー

ティラミス300g（3～4人前）

33788注文番号

円3,200
賞味期限：30日

ティラミス

いちごティラミス300g（3～4人前）いちごティラミス300g（3～4人前）

33787注文番号

円3,400
賞味期限：30日いちごの

ティラミス

MIYAKO

ティラミス300g（3～4人前）、
いちごティラミス300g（3～4人前）
ティラミス300g（3～4人前）、
いちごティラミス300g（3～4人前）

33786注文番号

円5,200
賞味期限：30日いちごのティラミス

とティラミスのセット

牛乳たっぷりプリン120g×4、宇治抹茶プリン120g×3、
ミルクココアプリン120g×3

33793注文番号

円
京丹波の
プリン詰合せ

京和楽

4,500
賞味期限：30日

バニラ120ml×2、いちご120ml×2、抹茶あずき120ml×2、
ビターチョコ120ml×1、ブルーベリー120ml×1

33791注文番号 円
VANAGA8個セット
木次乳業

4,200

バニラ120ml×3、いちご120ml×3、抹茶あずき120ml×2、
ブルーベリー120ml×2、ビターチョコ120ml×2

33792注文番号 円
VANAGA12個セット

5,500

山田錦せんべい72枚

常温33789注文番号

円
大吟上
山田錦せんべい

アリモト

2,800
賞味期限：120日

はちみつバウムクーヘン5段（直径約10.5㎝×高さ約17.5㎝）

常温33790注文番号

円
京都のこだわり
バウムクーヘン

ズーセスヴェゲトゥス

5,000
賞味期限：10日

プレミアムアイスクリーム
VANAGA

卵特

北海道・沖縄県・離島への
配達はできません。

北海道・沖縄県・離島への配達
はできません。

商品の発送まで10日ほど
お時間を頂く場合があります。
ヘルプオンラインでのご注文
は出来ません。

20個限定!!

※写真はイメージです。

Miyako Tiramisu

BrownieKomeko

e!
グルテン
フリー

農園菓子工房
ホトトギス
自家栽培の米粉と平飼い地鶏卵で
作る、小麦を使わないグルテンフ
リーの濃厚ブラウニーです。
小麦アレルギーでない方にもご満足
いただける美味しさです。

もう一度食べたくなる
ティラミス
ティラミスの本場イタリアのガルバーニ社
マスカルポーネなど、こだわり素材を使
用した手作りティラミスです。

無添加でありながら
濃厚な味わい



のしを選択してく
ださい。

商品と送料の合計
数量と金額をそれ
ぞれご記入下さい。

「2019冬ギフト」のお申込みについて

※必ずお読み下さい！

お申込み締切り日

お申込みからお届けまで

商品選択
ご希望の商品をお選びいただき、
申込書にご記入下さい。

申込書のご記入方法

お申込み
ヘルプ店頭・べじべじ倶楽部

もしくはネットにてお申込み下さい。

お届け
生産者よりご指定の

お届け先様に直送します。

ヘルプオンラインは
17：00まで

致します。

お申込書ご記入の際のお願い
○郵便番号は7ケタでご記入下さい。
○ご住所は都道府県からご記入下さい。
○難しい漢字のお名前は、特にわかりや
　すくお願いいたします。
○フリガナは必ずご記入下さい。
○お電話番号は必ずご記入下さい。

ご希望の商品名・商
品番号・数量をご記
入下さい。

商品の価格と送料を
ご記入下さい。

2019年冬ギフト申込書 2019 年 月 日

〒

フリガナ

フリガナ

備考欄

〒

様

様

TEL（　　　　）

TEL（　　　　）

フリガナ

備考欄

〒

様
TEL（　　　　）

フリガナ

店舗記入欄 合計金額記入欄

ヘルプ一乗寺店

ヘルプ長岡店

べじべじ俱楽部

備考欄

〒

様
TEL（　　　　）

受付店 数 量
商 品

送 料

金 額領収スタッフサイン

月 日

個 円

点 円

円

スタッフ受 付 日

合計金額（税抜）

お
届
け
先
①

申込日

ご
依
頼
主

品
名

品
番

価
格

数
量

送
料

無 料 地 域
その他（税抜500円）円

個

の
し

お
届
け
先
②

品
名

品
番

価
格

数
量

送
料

無 料 地 域
その他（税抜500円）円

個

の
し

お
届
け
先
③

品
名

品
番

価
格

数
量

送
料

無 料 地 域
その他（税抜500円）円

個

の
し

○包装は資源保護のため、簡易包装とさせていただきます。
○お届け先様のお名前のフリガナは必ずお書き下さい。
○送料はカタログ記載価格に含まれておりますが、北海道・沖
　縄・その他離島の場合は別途500円（税抜き）いただきます。

○北海道・沖縄・その他離島の場合、同じ配達場所でも、ご注文
　商品1点ごとにそれぞれ送料が必要です。

○長期不在、受取拒否等でお届け先様への配達が困難になっ
　た場合、ご依頼主様へ転送させていただきます。
○商品発送 •到着のご連絡は致しませんので、あらかじめご了承下さい。

○店頭でお申込みの場合、お代金は先払いとさせていただきます。

○べじべじ倶楽部でのお申込みは、べじべじ倶楽部ご利用者様限定です。

○べじべじ倶楽部の「ネット注文サイト」からのご注文はできま
　せんのでご注意下さい。ネット注文をご利用のお客様はヘル
　プオンラインをご利用下さい。

○カタログ記載の商品価格は全て送料込み・税抜きです。
○商品は産地状況により、承り期間中でも終売となる場合が
　ございます。
◯ 商品の発送は11月25日（月）より発送させていただきますの 
　 で、ご注意下さい。
○産地・天候状況・商品の特性等により、お届けまで1週間～2週間
　ほどかかる場合がございます。
○青果物は、天候等の事情によりお届け期間から前後する場合
　がございます。

○冷凍・冷蔵はクール宅配便にて配送いたします。
○同一のお届け先へ2点以上お申込みいただいた場合、お届け
　日が異なる場合がございますので、ご了承下さい。
○のしの有無は必ずお書き下さい。

お歳暮・ ・不要無地・

お歳暮・ ・不要無地・

お歳暮・ ・不要無地・

○ 配達日・配達時間の指定はできません。

お電話番号がないと
配送を受付してもら
えない可能性がある
ので、必ずご記入下
さい。

ネットでご注文いただくとさらにお得！

12月7日 土 12月10日火
【べじべじ倶楽部】 【ヘルプ店頭・ヘルプオンライン】

QRコードを読んで
ネットで注文！！
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お歳暮・ ・不要無地・

お歳暮・ ・不要無地・

お歳暮・ ・不要無地・

2019年 月 日

〒

フリガナ

フリガナ

備考欄

〒

様

様

TEL（　　　　）

TEL（　　　　）

フリガナ

備考欄

〒

様
TEL（　　　　）

フリガナ

店舗記入欄 合計金額記入欄

ヘルプ一乗寺店

ヘルプ長岡店

べじべじ俱楽部

備考欄

〒

様
TEL（　　　　）

受付店 数 量
商 品

送 料

金 額領収スタッフサイン

月 日

個 円

点 円

円

スタッフ受 付 日

合計金額（税抜）

お
届
け
先
①

申込日

ご
依
頼
主

品
名

品
番

価
格

数
量

送
料

無 料 地 域
その他（税抜500円）円

個

の
し

お
届
け
先
②

品
名

品
番

価
格

数
量

送
料

無 料 地 域
その他（税抜500円）円

個

の
し

お
届
け
先
③

品
名

品
番

価
格

数
量

送
料

無 料 地 域
その他（税抜500円）円

個

の
し


